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• Bogpræsentation: Pastaens Italien. 

Historier og opskrifter 

• Foredrag: En pilgrimsvandring - 

fra Viborg til Rom 

• Havnerundfart: Rom i København 

 
 

 
Kære Medlemmer 

 

Efter veloverstået temadag og generalforsamling har bestyrelsen nu konstitueret sig. 

Bestyrelsens sammensætning er herefter: formand Susanne Trudsø, næstformand Ane 

Davidsen, kasserer Lisbeth Bastrup Burgaard og medlemmerne Klaus Holst Johansen, 

Ole Andersen, Tina Peirano samt Trine Neble. De to suppleanter er Lisbeth Christensen 

og Per Kristian Madsen. 

 

I bestyrelsen har vi måttet erkende, at det har været sårbart, at bestyrelsen hidtil har 

anvendt private mailadresser i foreningens regi. Derfor har vi nu valgt at oprette nogle 

nye e-mailadresser, som er direkte knyttet til Romselskabet S.P.Q.R. Dette nyhedsbrev er 

således sendt fra den nye e-mail nyhedsbrev@romselskabet-spqr.dk. 

 

Ydermere har vi oprettet disse e-mailadresser, som gerne må noteres og anvendes 

fremover: formand@romselskabet-spqr.dk og kasserer@romselskabet-spqr.dk. 

 

I maj måned ser vi frem til to arrangementer, nemlig Thomas Harder og David Fischers 

præsentation den 14. maj af deres bog Pastaens Italien. Historier og opskrifter samt en 

foredragsaften den 20. maj, hvor Dorthe Carlsen vil berette om sin etape-pilgrimsvand-

ring fra Viborg til Peterspladsen i Rom. 

 

Desuden ser vi frem til en havnerundfart den 21. juni, hvor professor i arkitekturhistorie 

Peter Thule Kristensen vil fortælle om de bygninger med inspiration fra Rom, som der 

sejles forbi. 

 

Med venlig hilsen 

Bestyrelsen 
 
 

 
 

Bogpræsentation:  
Pastaens Italien. Historier og opskrifter 
 
Da kokken David Fischer åbnede sin restaurant på Østerbro i 2007, boede historikeren 

Thomas Harder og hans familie lige rundt om hjørnet. Det blev i årenes løb til mange 

hyggelige middage og samtaler om italiensk mad og projekter, hvoraf nogle faktisk blev 
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til noget, f.eks bogen Pastaens Italien. Historier og opskrifter, der udkom i efteråret 

2024. 

 

I bogen tager Thomas Harder og David Fischer læseren med på en gastronomisk rejse fra 

Dolomitterne i nord til de solbeskinnede kyster i syd.  Undervejs præsenterer de en lang 

række pastaopskrifter, som er knyttet til de forskellige egne eller byer og fortæller om, 

hvordan retterne og de forskellige pastatyper hænger sammen med Italiens mangfoldig-

hed af landskaber, klimaer og religiøse og verdslige traditioner samt med den store 

historie om Italien og de mange lokale, men ikke af den grund små, historier, som landet 

er fuldt af. 

 

         
 
Pastaens Italien. Historier og opskrifter er ikke kun en kogebog med smukt illustrerede 

opskrifter, men også kulturhistoriske tekster, der udforsker landets pastatradition. 

Harder og Fischer forklarer nogle af de besynderlige navne, som mange opskrifter er 

udstyret med og forsøger at spore oprindelsen af de kendte retter. De giver også gode råd 

og udtaler deres uforgribelige meninger om, hvordan man bør tilberede og spise pasta. 

Hemmelighederne bag en god pastadej, perfekt al dente-kogning, de autentiske saucer 

samt variationerne af de mange pastaformer, der har beriget italienske middagsborde i 

århundreder afsløres ligeledes. 

 

Arrangementet vil foregå i SuperMarco, og her vil Thomas Harder og David Fischer 

fortælle om deres fælles bog. Arrangementet starter kl. 19.00 med velkomst, et glas 

prosecco og lidt snacks i SuperMarco’s café. Man er dog meget velkommen til at komme 

tidligere, hvis man gerne vil handle i butikken før arrangementet.  

Efter velkomsten rykker vi kl. 19.30 til ”Piazza Grande” inde i butikken, hvor der vil være 

dækket op. Når vi er bænket, vil der blive serveret en pastaret fra Lazio, citronsorbet til 

dessert samt 2 glas vin og vand, og undervejs vil forfatterne præsentere deres bog. 

 

Forlægger Mikkel Hybel Fønsskov vil også være til stede, og han vil medbringe bøger til 

salg til en fordelagtig pris på aftenen. 

 

Tid: Onsdag den 14. maj kl. 19.00. Arrangementet slutter forventeligt cirka kl. 22.00.  
 

Sted: SuperMarco, Støbegodsvej 1, 2450 København SV 

 



Pris: Prisen er 440,- kr. for medlemmer af Romselskabet S.P.Q.R. Gæster, som ikke er 

medlemmer af Romselskabet S.P.Q.R., er velkomne, og prisen er da 520,- kr. 

 

Tilmelding: sker udelukkende via dette link. 

 

Sidste frist for tilmelding er den 9. maj 2025 

 

Transport: Den nye metrolinje M4 kører til Enghave Brygge station, og den kører hvert 

4. minut. Fra Enghave Brygge station er der 700 meter til SuperMarco. Fra stationen 

skal man gå lige ud i vestlig retning ad Elværksvej, som først skifter navn til Bertha von 

Suttners Vej og derefter til Pladehals Allé. 

 

Bus 17 kører mellem København H og Sjælør station. Nærmeste stoppested er Frederiks 

Brygge på Vasbygade, og hvorfra der er 220 meter til SuperMarco. Bussen kører dog kun 

3 gange i timen i hver retning. 
 
 

 

 

Foredrag: En pilgrimsvandring - fra Viborg til Rom 
 

 
 
Dorthe Carlsen fik den skrupskøre idé at tage på etapevandring fra Viborg til Rom. Hun 

opdagede, at Europa har et meget fint netværk af vandrestier, og at Camino de Santiago i 
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Spanien langt fra er den eneste pilgrimsrute i Europa. I etaper har hun vandret cirka 

3500 km gennem Europa. Fra Domkirkepladsen i Viborg til Peterspladsen i Rom, som 

hun nåede den 2. november 2024. 

 

Mange har travle og stressede liv. Så hvordan er det at skifte en hverdag med et travlt liv 

i topledelse, fem børn og et aktivt fritidsliv ud med et liv, hvor man intet andet skal end 

at sætte det ene ben foran det andet og alene tænke på, om man kan finde et godt sted at 

spise sin medbragte madpakke? Hvor hverdagens rutiner og krav fra alle sider erstattes 

med modet til at turde tage det første skridt ud i det fuldstændig uforudsigelige. Ifølge 

Dorthe Carlsen er der intet at frygte, kun oplevelser at glæde sig til. 

 

Romerne mødte Dorthe Carlsen i Schweiz, hvor stykker af de antikke veje stadig er 

bevaret, og syd for Alperne blev det mere og mere rigtigt, at Rom skulle være målet for 

hendes vandretur. I foredraget vil hun fortælle om, hvad hun har oplevet som 

solovandrer ned gennem Europa, og hvordan vandring er blevet et åndehul i en travl 

hverdag samt hvordan det var at ramme målet i Rom. 

 

Efter foredraget vil der være en sandwich og et glas vin. 

 

         
 
Tid: tirsdag den 20. maj kl. 17.30 
 
Sted: Det Italienske Kulturinstitut, Gjørlingsvej 11, 2900 Hellerup 
 

Pris: Prisen er 220,- kr. for medlemmer af Romselskabet S.P.Q.R. Gæster, som ikke er 

medlemmer af Romselskabet S.P.Q.R., er velkomne, og prisen er da 300,- kr. 

 

Tilmelding: sker udelukkende via dette link. 

 

Sidste frist for tilmelding er den 15. maj 2025. 
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Havnerundfart: Rom i København 
 

 
 
I 1700- og 1800-tallet var det kutyme, at danske arkitekter rejste sydpå i Europa for at 

videreuddanne sig, og de fleste søgte Rom. I Rom fandt de inspiration i den antikke 

arkitektur. At København samtidig blev ramt af de to store bybrande i 1728 og 1794 samt 

englændernes ødelæggende bombardement i 1807 gjorde, at meget byggeaktivitet var 

nødvendig, hvis byen skulle genrejses. Ved genopbygningen blev der opført så mange 

nyklassicistiske huse, at man i dag oplever København som en nyklassicistisk by. Og 

meget af denne arkitektur kan ses og opleves fra kanaler og havnen, hvorfor vi har lejet 

en havnerundfartsbåd. 

 

På turen rundt vil arkitekturprofessor Peter Thule Kristensen være ved mikrofonen og vil 

berette om Nicolai Eigtved, Laurids de Thurah, C.F. Harsdorff, C.F. Hansen, Gottlieb 

Bindesbøll med flere, samt fortælle om de bygninger, som sejlturen leder os forbi, og 

hvor inspirationen fra Rom og Italien er tydelig. De mest markante bygninger er 

Christiansborgs Slotskirke, Gustmeyers gård, Holmens kirke, Vor Frelsers Kirkes tårn og 

ikke mindst Thorvaldsens Museum, som må have været meget opsigtsvækkende i sin tid 

– den tids farverige Palads Biograf – og som sikkert også har givet anledning til 

diskussion. Desuden blev mange af de borgerhuse, som ses langs kanalerne bygget i 

perioden og stilen. Vi skal derfor se op, opleve pilastre, trekantfrontoner, segmentbuer 

og søjler. Vi skal se den inspirerende romerske arkitektur genfortolket i det 

københavnske bybillede. 

 

Turen indledes ved Marmorkirken, som har tydelige ligheder med Basilica di San Pietro, 

og derefter krydses Amalienborg Slotsplads, der med sin rytterstatue og ensartede 

byggeri omkring pladsen er en tydelig reference til Piazza del Campidoglio. Vi stiger 

ombord i båden ved Kvæsthusbroen, og turen afsluttes med frokost i den nye restaurant 

Væksthuset ved Operaen. 

 

Professor Peter Thule Kristensen har et stort forfatterskab bag sig og har skrevet 

doktordisputats om Thorvaldsens Museums arkitekt Gottlieb Bindesbøll. Til dagligt 

underviser han i arkitekturhistorie på Det Kongelige Akademis Arkitektskole. 

 

Arrangementet starter kl. 8.45 foran Marmorkirkens hovedindgang. Nærmeste 

metrostation er ”Marmorkirken”. Der er ombordstigning på Netto-båden kl. 9.30 ved 

Kvæsthusbroen, og sejlturen varer til kl. 11.30, hvor der er landgang ved Operaen. 

Frokost er bestilt til kl. 11.45 i Væksthuset. 



Tid: Lørdag den 21. juni 2025 kl. 8.45 

 

Mødested:  Foran Marmorkirkens hovedindgang, Frederiksgade 4 

 

Pris: Prisen er 460,- kr. for medlemmer af Romselskabet S.P.Q.R. Gæster, som ikke er 

medlem af Romselskabet S.P.Q.R. er velkomne, og prisen er da 540,- kr. Prisen dækker 2 

timers havnerundfart samt frokost bestående af to stykker smørrebrød samt en lille fadøl 

eller en vand/lemonade. 

 

Tilmelding: sker udelukkende via dette link. 

 

Sidste frist for tilmelding er den 17. juni 2025. 

 

  
 
 

Romselskabet S.P.Q.R. 
formand Susanne Trudsø | formand@romselskabet-spqr.dk 

 Jyske Bank, regnr. 7854 kontonr. 000 13 61 115 
CVR:  32 25 30 75  
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